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1/2 3 כוסות קמח





1 כף סוכר





1 כפית מלח





3 כפות שמן





1 כף שמרים יבשים או חצי שמרית





1 כוס מים פושרים





פיצה





ללוש בצק מכל החומרים ולהתפיח 1/4 שעה





בצק:





מלית:





2 רסק עגבניות





1/2 כוס מים





לערבב עם 1 כפית מלח 1 כף אורגנו וכפית אבקת שום למרוח מעל הבצק








לפזר מלמעלה גבינה צהובה מגוררת ופרוסות זיתים מגולענים


לאפות 1/4 שעה       בהצלחה ובתאבון











